Curriculum Vitae

Personliche Daten

Name:

Geburtsdatum/-ort:
Konfession:

Familienstand:

Dr. med. Markus H. Huppertz-Thyssen MHBA, DESAIC, FESAIC
Facharzt fir Andsthesiologie, (spezielle) Intensivmedizin,
Notfallmedizin und Palliativmedizin

Master of Health Business Administration (MHBA)

Diplomate of the European Society of Anaesthesiology and Intensive
Care (DESAIC)

Fellow of the European Society

ESAIC Ambassador in Patient Safety

29.10.1970, Aachen

romisch-katholisch

verheiratet mit Dr. med. (Univ. Nis) Nada Nikolic, MD, DESAIC
2 Kinder

Akademische Laufbahn

2026
2026

2026

2026

2026
2026
Seit 2026
Seit 2025

Referent flir den CEEA- Course der ESAIC in Zagreb

Referent, Workshoptutor & Poster- Chair beim Anasthesie- Welt-
Kongress 19. WCA (WCA26) der WFSA in Marrakesch, Marokko

Spinal vs general anaesthesia and serious complications in older
patients with hip fracture surgery: multicentre randomised clinical
trial. The Lancet Healthy Longevity (Coautor)

Periphere Regionalanasthesie und -analgesie: ,the Magnificent Seven®
fur die Weiterbildung. (Erstautor)
https://www.springermedizin.de/periphere-regionalanaesthesien-
/ains/periphere-regionalanaesthesie-und-analgesie-the-magnificent-
seve/52235162

Gutachter fur die Anerkennung von Drittstaaten- Studiengangen
ESAIC Ambassador in Patient Safety
Prifer fir das ESAIC- VIVAC

Internationale Faculty Indoanesthesia Congress



2025

2024

2023

Seit 2023

2022

2022
2022

Seit 2019

Seit 2021
2021-22

Seit 2018

2018/2025

2016

11/2015

2013-2015

»Train the Trainer"-Kurs Regionalanasthesie der DEGUM

Teilnahme am Projekt ICudata4EU mit dem UKA RWTH Aachen (Univ.
Prof. Dr. G. Marx FRCA)

Ultrasound guided regional anesthesia: what we know, what we think
we know, what we don't know yet. SJAIT 2023 (45) 3/4: 41-55
(Erstautor)

Priifer flir das Europdische Diplom flir Andsthesie & Intensivmedizin
EDAIC auf Deutsch, Englisch, Franzdsisch

Avoiding pitfalls in antibiotic therapy: the Antibiotic Stewardship
approach, Magna Scientia UCEVA (2022) 2:2, 149-156 (Erstautor)

DESAIC

Teilnahme an der EU geférderten Studie ,,ICU4Covid" mit dem UKA
RWTH Aachen (Univ. Prof. Dr. G. Marx FRCA)

Referent bei multiplen nationalen & internationalen Kongressen

in Deutschland, Kroatien, Serbien, Mazedonien, Bosnhien

& Herzegowina, Albanien, Montenegro, Indonesien, Marokko, Portugal
Lehrbeauftragter der FOM Hochschule (BCW Gruppe)

Fachbuch - Autorentatigkeit

1. TUV Rheinland (tuev-media) QM (2021). Implementation und
Surveillance von Antibiotic Stewardship in Krankenhausern (online
& printed)

2. TUV Rheinland (tuev-media) QM (2022). Implementation und
Surveillance von Patient Blood Management in Krankenhdusern
(online & printed)

Mitglied im Priifungsausschuss der Arztekammer Nordrhein,
Fachpriifer Anasthesiologie und Zusatzweiterbildung Intensivmedizin
Weiterbildungsbefugnis ,, Andsthesiologie™ (42 Monate)

Volle Weiterbildungsbefugnis ,Spezielle Intensivmedizin®

Modul , Telemedizin®, Zertifikatsstudiengang der
Gesundheitsmanagement Akademie der Friedrich- Alexander-
Universitat Erlangen-Nirnberg (Univ.-Prof. Dr. O. Schoffski, MPH)

Master- Dissertation ,,MRSA bei Patienten am Lebensende - Brauchen
wir angepasste Vorschriften?"
Master of Health Business Administration (MHBA),

Master- Fernstudium an der Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-
Nirnberg (Univ.-Prof. Dr. O. Schoffski, MPH)



2010

2013-2014

1993-1995

1990-1996
1981-1990
1977-1981

Promotion an der Medizinischen Fakultat der Westfalischen Wilhelms
Universitat Munster bei Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. Hugo Van Aken
FRCA, FANZCA. Thema: ,Effektivitdt von intravendésem Paracetamol,
Metamizol und Parecoxib zur postoperativen Schmerztherapie nach
kleineren bis mittelgroBen Operationen. Eine placebokontrollierte
randomisierte doppelblinde multizentrische Studie." (Magna cum
Laude).

Publikation: Brodner G, Gogarten W, Van Aken H, Hahnenkamp K,
Wempe C, Freise H, Cosanne I, Huppertz-Thyssen M, Ellger B. Efficacy
of intravenous paracetamol compared to dipyrone and parecoxib for
postoperative pain management after minor-to-intermediate surgery:
a randomised, double-blind trial. Eur ] Anaesthesiol. 2011
Feb;28(2):125-32.

Mitwirkung an der Studie ,Incidence of severe sepsis and septic

shock in German intensive care units: the prospective multicenter
INSEP study” mit dem UKA RWTH Aachen (Univ.- Prof. Dr. med G. Marx
FRCA)

Publikation: SepNet Critical Care Trials Group. Incidence of severe
sepsis and septic shock in German intensive care units: the prospective,
multicentre INSEP study. Intensive Care Med. 2016 Dec;42(12):1980-
1989. Epub 2016 Sep 29. Erratum in: Intensive Care Med. 2018
Jan;44(1):153-156.

Leitung/ Mitarbeit in der Lokalvertretung des Deutschen Famulanten-
Austausch (DFA e.V. / DAAD) RWTH Aachen

Studium der Humanmedizin an der RWTH Aachen (Gesamtnote 1,66)
Kaiser-Karls-Gymnasium Aachen

Katholische Domsingschule zu Aachen

Berufliche Laufbahn

Seit 8/2020
Seit 3/2020
Seit 1.5.2017

10/2015-4/2017

Stellvertretender Arztlicher Direktor St. Augustinus-Krankenhaus Diiren
Fachgruppenleiter Andsthesie und Intensivmedizin der JG Gruppe Kdin

Chefarzt der Klinik fiir Anasthesie, Intensivmedizin und
Akutschmerztherapie im St. Augustinus-Krankenhaus Diiren
Transfusionsverantwortlicher Arzt, Leiter Blutdepot,
Hygienebeauftragter Arzt, Antibiotic Stewardship Expert des
Krankenhauses, Leitung des ABS-Teams, Berater im OP Management

Leitender Oberarzt des Zentrums flir Anasthesiologie, Intensivmedizin
und Schmerztherapie am Klinikum Vest mit den Standorten
Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen und Paracelsus Klinik Marl



2015

2006-2014

2004-2006

2012-2014

2011

2011-2014

06.2010

2009-2014

2008-2014

2006-2014

2006-2014

2002-2004

2002
04.2002

(Chefarzt Prof. Dr.med. H.-G. Bone). Arztliche Bereichsleitung
Intensivmedizin (36 Betten) und Akutschmerztherapie

Facharzt an der Klinik flir Andsthesiologie und operative
Intensivmedizin am Universitatsklinikum Minster (Direktor: Univ.-Prof.
Dr.med. Dr.h.c. H. Van Aken, FRCA, FANZA). Oberarztvertretung in
diversen Bereichen

Leitender Oberarzt in der Abteilung fiir Anasthesie, Intensivmedizin und
Schmerztherapie am St. Marien-Hospital Diren (Chefarzt Dr.med. R.
Terhorst D.E.A.A.)

Oberarzt der Abteilung flir Anasthesie, operative Intensivmedizin und
Schmerztherapie am St. Marien-Hospital Diren-Birkesdorf (Chefarzt Dr.
med. R. Terhorst D.E.A.A.).

Standiger Stellvertreter des Arztlichen Direktors
im Bereich Krankenhaushygiene und Infektionsmanagement am St.
Marien- Hospital Diiren

Ausbildung zum ,Internen Auditor" (DGQ) an der CTW Akademie
Diiren, Durchflihrung von Audits (Transfusionsmedizin)

Transfusionsbeauftragter am SMH Diiren

Hospitation an der ,Klinik flir Operative Intensivmedizin und
Intermediate Care" des Universitatsklinikums Aachen (Direktor: Univ.-
Prof. Dr.med. G. Marx, FRCA)

Verantwortlicher fiir die Teilnahme des St. Marien-Hospitals Diiren am
euPrevent Projekt MRSA der Euregio Maas-Rhein

Verantwortlicher fiir die Teilnahme an der Infektions-Surveillance
»Intensiv-KISS" und ,,OP- KISS" am St.-Marien-Hospital Diiren

Leiter des Projekts ,Erstellung hausinterner Antibiotika Leitlinien® ftir
Normalstation/ ZNA, Intensivstation und zur PAP (mit Prof. Dr. S.W.
Lemmen, UKA)

OP- Koordinator des St. Marien- Hospital Diren

Facharzt Marienhospital Aachen (Vorstand Prof. Dr. T. Méllhoff, M.Sc)
Verantwortlicher fir den Aufbau des Akutschmerzdienstes,
Personalkoordination, Oberarztvertretung

Anerkennung als Facharzt fiir Anasthesiologie

Hospitation an der Klinik fir Andasthesiologie und operative
Intensivmedizin am Universitatsklinikum Muanster (Direktor: Univ.-Prof.
Dr. med. Dr. h.c. H. Van Aken, FRCA, FANZCA), Bereiche:
Kardioanasthesie und Anasthesie in der Neurochirurgie



1998-2002

1997-1998

1990-1996

Assistenzarzt in der Klinik flir Andsthesiologie, Intensivmedizin und
Schmerztherapie des Marienhospitals Aachen, ab 1.9.2001 unter der
Leitung von Prof. Dr. med. T. Méllhoff, M.Sc.

Arzt im Praktikum am Marienhospital Aachen, Klinik fir
Anasthesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie (Chefarzt Dr.
med. R. Hauger)

Studentische Aushilfskraft im Pflegedienst am Marienhospital Aachen

Zusatzweiterbildungen und Zertifikate

2026
2025
2025/2026
2022
2022
2020
2019
2018
2018
2017
2016
2016
2014
2014

2013
2013

2012-2013
2013

2011
2011-12
2010

FESAIC

DEGUM Stufe 2 Anadsthesiologie

ESAIC Patient Safety Kurse: Essential, Advanced, Master Class
DEGUM Stufe 1 Anasthesiologie

Zertifikat Andsthesie Fokussierte Sonographie (AFS) der DGAI
DEGUM Aufbaukurs Sonographie Anasthesiologie und Notfallmedizin
DIVI- Intensivtransport - Kurs

Abschluss der Zusatzweiterbildung , Notfallmedizin®

Abschluss der Zusatzweiterbildung ,Palliativmedizin®

Qualifikation zum Transfusionsverantwortlichen und Leiter Blutdepot
Qualifikation ,Prehospital Trauma Life Support (PHTLS) Provider"
Stanford online Certificate ,Palliative Care Always"

Ausbildung zum Antibiotic-Stewardship-Experten (ABS), DGKH

Fachkunde Strahlenschutz in der Rontgendiagnostik des Abdomens,
des gesamten Skeletts und des Thorax

Qualifikation ,,Advanced Trauma Life Support (ATLS) Provider”

Thorakoabdominelle Sonographie (E-FAST) inkl. Aufbaumodul
Thoraxsonographie fiir Notfalle und Fokussierte Echokardiographie in
der Akut- und Intensivmedizin (FEEL) nach dem Basiskonzept der
DEGUM/SGUM/OGUM, Grundkurs Notfallsonographie 2 der DEGUM

DGAI zertifizierte Seminarreihe ,Anasthesie-Fokussierte Sonographie®
Fachkunde Arzt im Rettungsdienst (regelmaBige Notarzttatigkeit)
Qualifikation zum Transfusionsbeauftragten Arztekammer Nordrhein
Flhrungskrafteseminar ,Rickenwind®, alle Module

Abschluss der Zusatzweiterbildung ,,(spezielle) Intensivmedizin®



2006
2003

2002

Zertifikat ,,Hygienebeauftragter Arzt" (RKI)

Seminar ,TEE in Andsthesiologie und Intensivmedizin® nach den
Richtlinien der DGAI an der Klinik fiir Anasthesiologie und operative
Intensivmedizin am Universitatsklinikum Mdinster (Prof. Dr. Dr. Van
Aken)

Ubungsleiter ,Progressive Relaxation®, Nordrheinische Akademie fiir
und Weiterbildung

Weitere Qualifikationen

2014
2004

1998

Flihrungskrafteseminar ,Rlickenwind®, Praxisanwendung

Teilnahme am EDHEP Seminar der Deutschen Stiftung Seminar
Organtransplantation (DSO)

Essener Bronchologie-Kurs an der Ruhrlandklinik Essen-Heidhausen

Weitere Lehr- und Vortragstatigkeiten

1996 - 2014

2007
Seit 2006
Seit 2016

Seit 2017
Seit 2017

Seit 2019

Seit 2021
Seit 2021

RegelmaBige Unterrichtstatigkeit an verschiedenen
Krankenpflegeschulen (Marienhospital Aachen und St. Marien-
Hospital Diiren)

Referent flir Hebammenfortbildungen im Kreis Diren
RegelmaBige Vortragstatigkeit zu Hygiene und Infektiologie

Vortrdge zu Antibiotikatherapien fiir die Arztekammer Diiren und im
,Qualitatszirkel Diren®

Vortrage/ Schulungen zur Transfusionsmedizin

Ubungsleiter fiir die praktische Ausbildung von Notfallsanitatern und
Notdrzten im NOBIZ Eifel-Rur

internationale & nationale Vortragstatigkeit zu Regionalanasthesie,
Antibiotic Stewardship, Patient Blood Management und Telemedizin.

Aus- und Weiterbildung von auslandischen Gastarzten aus Serbien,
Bosnien, Mazedonien, Malta u.A. im Bereich Regionalanasthesie &
Patientensicherheit

Referent fiir die Kurse ,Hygienebeauftragte in der Pflege™ der JG
Vortragstatigkeit ,Pravention von GefaBkatheter- Infektionen™ bei

multiplen Veranstaltungen



2022 Referent flir Webinare zu Regionalandsthesie von PAJUNK & ESRA

2022 European Medical Advisory Board von Clinomic

2023 Medical Advisor Firma Vygon

2024 Medical Advisor Firma AOP

2026 Expertengremium “iv Netzwerk Deutschland, Solventum

Mitgliedschaften in Fachgesellschaften

DGAI, BDA, ESAIC, ESRA, DIVI, DEGUM, Deutsche Sepsis Gesellschaft e.V., Deutsche
Gesellschaft fiir Telemedizin e.V. (DG Telemed)

Wissenschaftlicher Arbeitskreis ,,Regionalandsthesie™ der DGAI

Wissenschaftlicher Arbeitskreis ,Ultraschall in Anasthesiologie und Intensivmedizin® der DGAI
Honorary Member der Serbian Association of Regional Anaesthesia (SARA)

Honorary Member der Albanian Society of Intensive Care Medicine (ASICM)

Sprachkenntnisse

Franzosisch und Englisch (verhandlungssicher in Wort und Schrift), Latein, Niederléndisch
(Grundkenntnisse), Serbokroatisch (beginnend)

Dr. med. Markus Huppertz-Thyssen, MHBA, DESAIC
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