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PRESSEMITTEILUNG 
für das St. Augustinus-Krankenhaus Düren 
08. Dezember 2025 
 
Von: 
Josefs-Gesellschaft gAG 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit Gesundheitswesen 
Custodisstraße 19 - 21 
50679 Köln 
 
Tel.: 0221 88998-123, Mobil: 0172 8711 292, E-Mail: k.erdem@josefs-gesellschaft.de 
 
(2.369 Zeichen inkl. Leerzeichen) 
 

Facts und Facts-Tag im St. 
Augustinus-Krankenhaus: Pflege 
und Medizin aus erster Hand 
erleben und kennenlernen  
15.12.2025, 10-14 Uhr, ein Informationstag für 
Schülerinnen und Schüler, Eltern und Schulen 
mit Einblicken in Ausbildungsberufe der Pflege 
und Medizin 
 
Düren. Welche Aufgaben übernehmen Pflegefachkräfte 

im Stationsalltag? Welche Fähigkeiten braucht man in der 

Praxis? Wie werden Vitalzeichen korrekt gemessen? Und 

welche Ausbildungswege gibt es im Gesundheitswesen? Am 15. Dezember 2025 laden die JG Rur-

Kliniken zum Facts & Facts-Tag ins Foyer des St. Augustinus-Krankenhauses in Düren-Lendersdorf 

ein. Von 10 bis 14 Uhr erhalten Schülerinnen und Schüler, Eltern, Lehrerinnen und Lehrer und 

Schulklassen einen fundierten und praxisnahen Einblick in die Ausbildungsberufe der Pflege und 

Medizin. Der Schwerpunkt liegt auf den Ausbildungen zur bzw. zum Pflegefachfrau/Pflegefachmann 

sowie zur Pflegefachassistenz. 

 

Besucherinnen und Besucher können pflegerische Tätigkeiten unmittelbar kennenlernen. 

Demonstriert werden unter anderem die Messung zentraler Vitalzeichen, darunter Blutdruck, Puls, 

Temperatur, Sauerstoffsättigung und Blutzucker und deren Bedeutung im klinischen Alltag werden 

erläutert. Eine Hygiene-Black-Box macht sichtbar, wie wirksam richtige Händehygiene sein muss. An 

einem vollständig ausgestattetem Pflegewagen werden typische Materialien und Abläufe gezeigt. 

 

Die Praxisanleiterinnen Sarah Nagelschmidt, Andrea Swierkot, Jeannine Eyring und Janine Nöldgen 

sowie die Pflegedirektorin Bärbel Bachmann-Stärk beantworten Fragen und die Auszubildenden des 

Krankenhauses, Jasmin Feld und Theresa Carduck, berichten aus ihrem Ausbildungsalltag. Je nach 

Interessen der Besucher können zusätzlich spontane Führungen durch das Krankenhaus stattfinden. 
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Die Gäste erhalten ein breites Informationsangebot zu allen Ausbildungsgängen, Hinweise zu 

Bewerbungsverfahren und Voraussetzungen sowie die Möglichkeit, individuelle Fragen direkt mit den 

Fachkräften zu besprechen. Bewerbungsunterlagen können gerne mitgebracht werden. Für eine 

angenehme Atmosphäre sorgen warme und kalte Getränke sowie ein gemütliches weihnachtliches 

Ambiente. 

 

Mit dieser Veranstaltung möchten die Rur-Kliniken am Standort Düren-Lendersdorf jungen Menschen 

eine zuverlässige Orientierung bieten in einem Berufsfeld mit vielfältigen Ausbildungswegen und 

stabiler Zukunftsperspektive. 

 

Weitere Informationen: Josefs-Gesellschaft gAG, Köln 

Die Pressefotos dieser Mitteilung stehen dem Empfänger honorarfrei zur Veröffentlichung im 

Zusammenhang mit diesem Thema zur Verfügung. 
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