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¢ e Einladung zum Infoabend:
,Diabetes und Herzgesundheit*
im St. Augustinus-Krankenhaus

Diiren-Lendersdorf
Infoabirrl]t(ij flt'];::ets'igt;: Mittwoch, 19. Februar 2025 um 19 Uhr —
Eintritt und Parken frei — Chefarzt Dr. med.
DIABETESUND Jan-Georg Ochs informiert

HERZGESUNDHEIT
o & Mi, 19.02,2025-19 UHR  Chefarzt Dr. med. Jan-Georg Ochs und die
g renum e %% Diabetesberater im St. Augustinus-Krankenhaus
Bl
- Renkerstr, 45 - 52355 Diren . .
laden alle Interessierten herzlich zum Infoabend
REFERENT:

Dr. med. Jan-Georg Ochs ,Diabetes und Herzgesundheit® ein. Die

Chefarzt der Klinik fiir Innere Medizin
im St. Augustinus-Krankenhaus Eintritt und

Dr. Ochs und die Diabetesberater freuen sich auf  WEElLERIEH 2025, um 19 Uhr in der 6. Etage des Medizinischen
Ihr Kommen und beantworten im Anschluss an
den Vortrag gerne Fragen aus dem Publikum.

Veranstaltung findet am Mittwoch, 19. Februar

Zentrums statt. Der Eintritt sowie das Parken sind

st

fur die Besucher der Veranstaltung kostenfrei.

Dr. Ochs, Chefarzt der Kilinik fiir Innere Medizin, erlautert die Zusammenhange zwischen Diabetes
und Herzgesundheit, stellt aktuelle medizinische Erkenntnisse vor und gibt wertvolle Tipps zur
Vorbeugung und Behandlung. Im Anschluss an den Vortrag haben die Besucher die Mdglichkeit,
Fragen an Dr. Ochs und das Team der Diabetesberatung zu stellen.

Diabetes mellitus ist eine der haufigsten Volkskrankheiten und kann erhebliche Auswirkungen auf das
Herz-Kreislauf-System haben. Menschen mit Diabetes haben ein deutlich erhdhtes Risiko flir
Herzinfarkt, Schlaganfall und andere kardiovaskulare Erkrankungen. Der Grund liegt in den
langfristigen Schaden, die hohe Blutzuckerwerte an den Blutgefaflen und dem Herzen verursachen
koénnen.

Besucher der Veranstaltung haben die Gelegenheit, sich umfassend und kompetent zu informieren.

Weitere Informationen: Josefs-Gesellschaft gAG, Koln

Die Pressefotos dieser Mitteilung stehen dem Empféanger honorarfrei zur Veréffentlichung im

Zusammenhang mit diesem Thema zur Verfiigung.
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